Vous souhaitez vous remettre progressivement en condition a
la sortie de I'hiver.

Vous souhaitez vous initier a la pratique du cyclotourisme et
souhaitez progresser rapidement grace a I'encadrement de
cyclos expérimentés.

Alors participez aux brevets de progression organisés par les
GuidonsCourtois.

FEDERATION FRANCOPHONE BELGE
du CYCLOTOURISME et du VTT

Départ: 9h00
Complexe Sportif de Grez-Doiceau—Chaussée de Wavre 99

[
Dates et dlStdhCQS: Dimanche 26/01 Brevet de progression 35 km

Dimanche 02/02 Brevet de progression 35 km
Dimanche 09/02 Brevet de progression 45 km
Dimanche 16/02 Brevet de progression 45 km
Dimanche 23/02 Brevet de progression 65 km

Dimanche 02/03 Brevet de progression 65 km

Dimanche 09/03 Brevet de progression 80 km

Tarif: Gratuit pour les affiliés FFBC ou 1,5 € (assurance comprise) pour les autres.
Un cadeau sera remis a ceux et celles qui auront effectué tous ces brevets.

Renseignements: 0475/355312 — 0473/962805 — www.eccbw-bxl.be



